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ESPERIENZA LAVORATIVA  
1989-1997 

Nell'anno accademico 1989-90  ha tenuto presso la Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti 
l'insegnamento di  “Biomeccanica dello Sport” nella Scuola di Specializzazione di Medicina dello 
Sport.  

Negli anni accademici 1990-91 e 1991-92 ha tenuto presso la Università degli Studi G. 
D'Annunzio Chieti l'insegnamento di “Biomeccanica Generale e degli Sport”, nella Scuola di 
Specializzazione di Medicina dello Sport, e di “Biomeccanica”, nel corso di perfezionamento in 
Fisiopatologia del Piede.  

Nell' anno accademico 1991-1992 ha frequentato l'Istituto di Fisiopatologia Medica, dell' 
Università G. D'Annunzio Chieti, diretto dal Prof. L. Vecchiet,  per motivi di studio e di ricerca.  

A partire da questo periodo ha svolto attività didattica e di ricerca presso l'Istituto collaborando 
alla pubblicazione di diversi lavori scientifici attinenti ad aspetti di posturologia, di analisi 
biomeccanica della cinematica e della cinetica del sistema corporeo, ad aspetti di indagine sul 
dolore in sede muscolo-scheletrico e in sede podalica e ad aspetti diagnostici  nella disfunzione 
cranio-cervico-mandibolare e nella patologia da sovraccarico acuto e cronico dell'arto inferiore.  

Nell'anno accademico 1992-93  ha tenuto presso la Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti 
l'insegnamento di  “Biomeccanica dello Sport”, nella Scuola di Specializzazione di Medicina 
dello Sport, e quello di “Traumatologia”, nel corso di perfezionamento in Chinesiologia, e gli e' 
stato conferito l'insegnamento di “Biomeccanica Applicata al Gesto Sportivo” nel corso ufficiale 
di Medicina dello Sport della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Università G. D'Annunzio 
Chieti.                   

Nell'anno accademico 1993-94  ha tenuto presso la Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti 
gli insegnamenti di  “Traumatologia e di Prevenzione”, nel corso di Chinesiologia, e 
l'insegnamento di “Ortopedia e Traumatologia”, nel corso di perfezionamento in Chinesiologia 
Rieducativa.  

Nello stesso anno accademico gli è stato affidato l'insegnamento di “Cinesiologia Speciale - 
corso integrato di Cinesiologia" presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università G. 
D'Annunzio Chieti, nel corso di D.U. di Terapista della Riabilitazione.  

Negli anni accademici 1994-95 e 1995-96 e 1996-1997 ha tenuto presso la Università degli 
Studi G. D'Annunzio Chieti l'insegnamento di  “Traumatologia dello Sport”, nel corso di 
perfezionamento in Chinesiologia, e gli insegnamenti di “Patologia dell'Apparato Locomotore” e 
di “Patologia Anca-Ginocchio- Piede Ginocchio: Isocinetica e Aspetti Rieducativi”, nel corso di 
Chinesiologia Rieducativa. 

Negli anni accademici 1994-1995 e 1995-1996 e 1996-1997 gli e' stato affidato l'insegnamento 
di “Chinesiterapia Generale- Corso Integrato di Metodologia Generale della Medicina Fisica e 
Riabilitativa” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università G. D'Annunzio Chieti, nel 
corso di D.U. di Terapista della Riabilitazione. 

Nell’anno accademico 1997-1998  ha tenuto presso la Università degli Studi G. D'Annunzio 
Chieti l'insegnamento di  “Traumatologia dello Sport”, nel corso di perfezionamento in 
Chinesiologia, e l’insegnamento di “Patologia Anca-Ginocchio- Piede Ginocchio: Isocinetica e 
Aspetti Rieducativi”, nel corso di Chinesiologia Rieducativi, e l’insegnamento di “Biomeccanica 
Generale e degli Sport” nella Scuola di Specializzazione di Medicina dello Sport. 
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1997 – oggi 

 Negli anni accademici 1997-1998 e 1998-1999 gli e' stato affidato l'insegnamento di ”Terapia 
Fisica (Medicina Fisica e Riabilitativa F16B)” del Corso Integrato di “Patologia dell’Apparato 
Locomotore” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università G. D'Annunzio Chieti, nel 
corso di D.U. di Terapista della Riabilitazione. 

 Nell’anno accademico 1999-2000  gli sono stati affidati l'insegnamento di ”Medicina Fisica e 
Riabilitazione (F16B Medicina Fisica e Riabilitativa)” del Corso Integrato di “Medicina Clinica e 
delle Disabilità  presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università G. D'Annunzio Chieti, 
nel corso di D.U. in Infermiere, e l'insegnamento di “Terapia Fisica (Medicina Fisica e 
Riabilitativa F16B)” del Corso Integrato di Patologia dell’Apparato Locomotore presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell'Università G. D'Annunzio Chieti, nel corso di D.U. di Fisioterapista.  

Nello stesso anno ha tenuto presso la Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti 
l'insegnamento di  “Traumatologia dello Sport”, nel corso di perfezionamento in Chinesiologia, e 
l’insegnamento di “Patologia Anca-Ginocchio- Piede: Isocinetica e Aspetti Rieducativi”, nel corso 
di Chinesiologia Rieducativa. 

Nell’anno accademico 2000-2001 gli e' stato affidato l'insegnamento di ”Medicina Fisica e 
Riabilitazione (F16B Medicina Fisica e Riabilitativa)” del Corso Integrato di Medicina Clinica e 
delle Disabilità  presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università “G. D'Annunzio” Chieti, 
nel corso di D.U. in Infermiere, e l'insegnamento di ”Terapia Fisica (Medicina Fisica e 
Riabilitativa F16B)” del Corso Integrato di Patologia dell’Apparato Locomotore presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell'Università G. D'Annunzio Chieti, nel corso di D.U. di Fisioterapista.  

Nello stesso anno ha tenuto presso la Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti 
l'insegnamento di  “Traumatologia dello Sport”, nel corso di perfezionamento in Chinesiologia, e 
l’insegnamento di “Patologia Anca-Ginocchio- Piede: Isocinetica e Aspetti Rieducativi”, nel corso 
di Chinesiologia Rieducativa. 

Nell’anno accademico 2001-2002  gli è stato affidato l'insegnamento di ”Medicina Fisica e 
Riabilitativa (F16B Medicina Fisica e Riabilitativa)” del Corso Integrato di “Scienze 
Infermieristiche applicate alle malattie dell’apparato locomotore e Riabilitazione” presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università G. D'Annunzio Chieti nel corso di laurea in 
Infermiere e l'insegnamento di ”Medicina Fisica e Riabilitativa” in “Medicina Fisica e 
Riabilitazione (settore Med 34)” del Corso Integrato di Metodi e Tecniche per la Riabilitazione, 
nel corso di laurea in  Fisioterapia. Questi insegnamenti gli sono tuttora affidati.  

Dal 1/11/1998 al 02/05/2002 è stato Professore Associato in Medicina Fisica e Riabilitativa  
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti ed è 
stato confermato dalla Facoltà in data 01/11/2001. 

Dal 01/12/2003 è Professore Ordinario in Medicina Fisica e Riabilitativa presso l’Università 
degli Studi “G. d’Annunzio”, è stato confermato in ruolo in data 31/01/07.  

Nell’anno accademico 1998-99, sino ad oggi  ha tenuto  presso la Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Università G. 
D'Annunzio Chieti  l’insegnamento di “Medicina Fisica e Riabilitazione I”, e l’insegnamento di 
“Medicina Fisica e Riabilitazione II”. 

Nell’anno accademico 2000-2001 sino ad oggi ha tenuto presso la Scuola di Specializzazione di 
Medicina dello Sport dell’Università G. D’Annunzio Chieti l’insegnamento di “Medicina Fisica e 
Riabilitazione”. 

    

 
 

  
Nell’anno accademico 2001-2002, sino ad oggi  ha tenuto l’insegnamento di “Medicina Fisica e 
Riabilitazione” presso la Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia della Facoltà 
di Medicina e Chirurgia della Università G. D'Annunzio Chieti  
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Dal 2005 è Direttore dei Corsi di Perfezionamento dell’Università “G. d’Annunzio” di Chieti in: 
Chinesiologia e Chinesiologia Rieducativa; Riatletizzazione nella Riabilitazione Sportiva; 
Direttore dei Corsi di Formazione in: Ecografia Muscoloscheletrica I liv. II° liv; Management 
Sanitario Riabilitativo; Direttore dei Corsi di Aggiornamento in: Riabilitazione -  Terapia 
Miofunzionale “Dalla Deglutizione scorretta ai problemi Posturali”.   

Dal 2005 ad oggi è’ docente di Postura e Riabilitazione nel Master in Medicina e Chirurgia 
Estetica dell’Università di San Marino. 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università 
“ G. d’Annunzio” di Chieti a decorrere dall’anno accademico 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 
2010/2011, 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017. 

Dal 01/2006 ad oggi è Presidente del Corso di Laurea in Fisioterapia presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università  “G. D’Annunzio” in Chieti. 

Membro Permanente della Commissione Nazionale per i Corsi di  Laurea in Fisioterapia per le 
Professioni Sanitarie. 

Referente Nazionale presso il MIUR del settore MED-34 per l’attività e l’organizzazione delle 
Scuole Italiane di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa dal 28-02-2011.  
 

 
   

   

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  5 aprile 1979 Laureato in Medicina e Chirurgia  presso l’Università  degli studi di Firenze. 
22 giugno 1982 Specializzato in “Ortopedia e Traumatologia” presso l'Università degli Studi di 
Firenze. 
13 giugno 1985 specializzato in “Terapia Fisica e Riabilitazione” presso l'Università degli Studi 
di Firenze. 
24 novembre 1997 specializzato in “Medicina dello Sport” presso l’ Università “G. d’Annunzio” 
Chieti. 

1979-1985 Ha svolto attività universitaria presso l'Ateneo fiorentino, nell'Istituto di Clinica 
Ortopedica dell'Università, sotto la guida del Prof. Gabriele Stringa dapprima come medico 
interno ( 1979-81) ed in seguito come assistente incaricato (1981-85).In questo periodo ha 
svolto attività scientifica, interessandosi alla chirurgia del piede, agli aspetti  ortopedici di alcune 
malattie genetiche e alla diagnostica strumentale artroscopica del ginocchio, pubblicando 
diversi lavori scientifici su riviste specializzate italiane, ed  ha seguito vari laureandi nella 
compilazione delle tesi.  
 

1986-1990 

Nel periodo 1986-90,  sempre presso l'Istituto di Clinica Ortopedica dell'Università di Firenze, in 
collaborazione con l’Istituto di Clinica  Ortopedica dell’ Università Cattolica del Sacro Cuore in 
Roma diretta dal Prof. Gianfranco Fineschi   ha svolto attività scientifica attinente al campo della 
biomeccanica del movimento del corpo umano ed allo studio dell'analisi della deambulazione. 

1989 Ha conseguito l'idoneità per la posizione funzionale apicale, ovvero primario di Ortopedia 
e Traumatologia, con il punteggio 82/100. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 -  Dal 2007 al 2017 corresponsabile scientifico riabilitativo con l’Università di Tor Vergata Roma 
nelle attività di insegnamento e formazione per il rinforzo del corso di Laurea di Fisioterapia 
dell’Università di Amman in Giordania.  

  -E' socio ordinario delle seguenti Società e Associazioni: 

-Società italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa 

-Società italiana di Ortopedia e Traumatologia 

-International Society of Schock Wave Therapy 

-International Society of Sports of Biomechanics 

-International Myopain Society 

- E' Past-Presidente della SITOD ,Società Italiana di Terapia con Onde d’Urto.  

- E’ Vice Presidente della SIMFER per il triennio: Ottobre 2011 - Ottobre 2014. 

- E’ attualmente Coordinatore del settore “Riabilitazione nello Sport” della SIMFER. 

- E’ Presidente della SIMRIM Società Di Medicina Riabilitativa Rigenerativa  Interventistica 

Multidiscipliare. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazionedi persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 
casa, ecc. 

  
 

 

In ambito scientifico, ha partecipato come relatore a numerosi Congressi scientifici 
in Italia e all’estero e ha pubblicato oltre 400 lavori scientifici, 5 volumi e 18 capitoli 
di volume. Nel 2009 è stato Guest Editor di un Supplemento dedicato alla 
riabilitazione del “International Journal of Immunopathology and Farmacology”. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 L'attività scientifica é documentata da ricerche in diversi settori della Medicina Fisica e 
Riabilitativa,  della Medicina dello Sport e dell’Ortopedia che comprendono lo studio della 
dinamica corporea e della postura mediante sistemi optoelettronici computerizzati, la 
riabilitazione nelle differenti età sia attraverso le diverse energie fisiche sia mediante sistemi di 
riabilitazione in microgravità e nell’esercizio fisico-sportivo, l’applicazione della medicina 
riabilitativa e sportiva quale momento anche preventivo nelle patologie sociali più diffuse quali 
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ipertensione, diabete, osteoporosi. L’esperienza clinica riguardo anche le lesioni midollari 
complete e incomplete e  nelle patologie ad alta disabilità sta determinando particolare 
attenzione all’individuazione di protocolli riabilitativi-funzionali. 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 - E’ attualmente: 
Direttore del Settore di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Università di Chieti. 
 

- E’ Coordinatore del Tavolo “GRUPPO TECNICO DI APPROFONDIMENTO 
SULLA CLASSIFICAZIONE, INQUADRAMENTO E MISURAZIONE DELLA 
POSTURA E DELLE RELATIVE DISFUNZIONI” 
 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 
 
 
 
LIST OF PUBBLICATIONS RAOUL SAGGINI 
 

Effects of Manual Somatic Stimulation on the Autonomic Nervous System and Posture. 
Barassi G, Bellomo RG, Di Giulio C, Giannuzzo G, Irace G, Barbato C, Saggini R. 
Adv Exp Med Biol. 2018;1070:97-109. doi: 10.1007/5584_2018_153 
 
Preoperative Rehabilitation in Lung Cancer Patients: Yoga Approach. 
Barassi G, Bellomo RG, Di Iulio A, Lococo A, Porreca A, Di Felice PA, Saggini R. 
Adv Exp Med Biol. 2018;1096:19-29. doi: 10.1007/5584_2018_186 
 
Inferior heel pain in soccer players: a retrospective study with a proposal for guidelines of treatment. 
Saggini R, Migliorini M, Carmignano SM, Ancona E, Russo C, Bellomo RG. 
BMJ Open Sport Exerc Med. 2018 Feb 7;4(1):e000085. doi: 10.1136/bmjsem-2015-000085. eCollection 2018 
 
Rehabilitation of Neuromotor Disabilities in Aquatic Microgravity Environment. 
Barassi G, Bellomo RG, Porreca A, Giannuzzo G, Irace G, Trivisano L, Saggini R. 
Adv Exp Med Biol. 2018 Feb 28. doi: 10.1007/5584_2018_164 
 
Somato-Visceral Effects in the Treatment of Dysmenorrhea: Neuromuscular Manual Therapy and Standard 
Pharmacological Treatment. 
Barassi G, Bellomo RG, Porreca A, Di Felice PA, Prosperi L, Saggini R. 
J Altern Complement Med. 2018 Mar;24(3):291-299. doi: 10.1089/acm.2017.0182. Epub 2017 Nov 14 
 
Contralateral effect of short-duration unilateral neuromuscular electrical stimulation and focal vibration in healthy 
subjects. 
Minetto MA, Botter A, Gamerro G, Varvello I, Massazza G, Bellomo RG, Maffiuletti NA, Saggini R. 
Eur J Phys Rehabil Med. 2018 Mar 12. doi: 10.23736/S1973-9087.18.05004-9 
 
Bioprogressive Paradigm in Physiotherapeutic and Antiaging Strategies: A Review. 
Pokorski M, Barassi G, Bellomo RG, Prosperi L, Crudeli M, Saggini R. 
Adv Exp Med Biol. 2018 Oct 16. doi: 10.1007/5584_2018_281 
 
 Effect of combined treatment with focused mechano-acoustic vibration and pharmacological therapy on bone mineral 
density and muscle strength in post-menopausal women. 
Saggini R, Ancona E, Carmignano SM, Supplizi M, Barassi G, Bellomo RG. 
Clin Cases Miner Bone Metab. 2017 Sep-Dec;14(3):305-311. doi: 10.11138/ccmbm/2017.14.3.305. Epub 2017 Dec 27. 
 
 Rehabilitation program based on sensorimotor recovery improves the static and dynamic balance and modifies the 
basal ganglia neurochemistry: A pilot 1H-MRS study on Parkinson's disease patients. 
Delli Pizzi S, Bellomo RG, Carmignano SM, Ancona E, Franciotti R, Supplizi M, Barassi G, Onofrj M, Bonanni L, Saggini R. 
Medicine (Baltimore). 2017 Dec;96(50):e8732. doi: 10.1097/MD.0000000000008732. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29435955
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29616481
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29527319
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29488206
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29135277
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29135277
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29532649
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29532649
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30324587
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29354158
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29354158
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29390267
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29390267
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Extracorporeal shockwave therapy for the treatment of chronic wound of lower extremity: current perspective and 
systematic review. 
Omar MT, Gwada RF, Shaheen AA, Saggini R. 
Int Wound J. 2017 Dec;14(6):898-908. doi: 10.1111/iwj.12723. Epub 2017 Feb 15. Review 
 
 
Arterial stiffness and sedentary lifestyle: Role of oxidative stress  
Lessiani, G,  Santilli, F.,  Boccatonda, A.,  Iodice, P.,  Liani, R.,  Tripaldi, R.,  Saggini, R.,  Davì, G. 
Vascular Pharmacology, 2016, 79,1-5. 
 
Extracorporeal shockwaves as regenerative therapy in orthopedic traumatology: a narrative review from basic 
research to clinical practice  
D Agostino, M.C.,  Frairia, R.,  Romeo, P.,  Amelio, E.,  Berta, L.,  Bosco, V.,  Gigliotti, S.,  Guerra, C.,  Messina, S.,  Messuri, 
L.,  Moretti, B.,  Notarnicola, A.,  Maccagnano, G.,  Russo, S.,  Saggini, R.,  Vulpiani, M.C.,  Buselli, P. 
Journal of biological regulators and homeostatic agents 2016, 30:2 323-332 
 
Clinical application of shock wave therapy in musculoskeletal disorders: part II related to myofascial and nerve 
apparatus   
Saggini, R.,  Di Stefano, A.,  Saggini, A.,  Bellomo, R.G. 
Journal of biological regulators and homeostatic agents Volume 29, Issue 4, 1 October 2015, Pages 771-785 
 
Flexible  Software  for  The  Elimination  of  the  Markers  used  in  the  analysis  of  Human Posture Through Kinect 
Sensor 
Giovanni Barassi, Rosa Grazia Bellomo, Piera Attilia Di Felice, Giuseppe Giannuzzo, Stefania D’Ettole, Raoul Saggini 
Arch Physiother Glob Res 2016; 20 (1): 43-52 
 
Immediate  effect  of  exoskeleton  hbp  (human  body  posturizer)  in  healthy individuals: a pilot study.  
Rosa  Grazia  Bellomo,  Giovanni  Barassi  ,  Simona  Maria  Carmignano, Giacomo Melle, Emilio Ancona, Daniele Porto , Ilaria 
Pecoraro , Raoul Saggini  
Arch Physiother Glob Res 2016; 20 (1): 19 -27 
 
Evaluative and therapeutic applications of electroneurofeedback : a pilot study 
Rosa  Grazia  Bellomo,  Giovanni  Barassi,  Piera  Attilia  Di  Felice,  Giuseppe  
Giannuzzo, Ilaria Pecoraro, Raoul Saggini 
Arch Physiother Glob Res 2016; 20 (1): 19-27 
 
Inferior Heel Pain In Soccer Players: Retrospective Study With Proposal Of Guidelines  For Treatment 
Saggini Raoul, Migliorini Maurizio, Di Stefano Alexandra, Russo Chiara, Carmignano Simona  
Maria,  Bellomo Rosa Grazia. 
Accepted bmjsem-2016-000085 BMJ Open Sport & Exercise Medicine 
 
Bilateral  Transcranial  Direct-current  Stimulation  (tDCS)  of  Dorsolateral Prefrontal  Cortex  during  Specific  
Working  Memory  Tasks   
Saggini  R, Barassi  G,  Carmignano  SM,  Ancona  E,  Di  felice  P, Giannuzzo G, Banchetti A and Bellomo RG 
Int  J  Phys  Med Rehabil 2016 4:364 
 
Rehabilitation  of  Patients  with  Peripheral  Arterial  Disease  in  IIA  Stage According To Leriche-Fontaine 
Carmignano  SM,  Bellomo  GR,  d'Alessandro  A,  Mandolesi  S,  Sablone  A, Mandolesi D, Barassi G and Saggini R 
Int J Phys Med Rehabil 2016 4:364. 
 
Clinical application of shock wave therapy in musculoskeletal disorders: part II related to myofascial and nerve 
apparatus 
Saggini R, Di Stefano A, Saggini A, Bellomo RG.  
J Biol Regul Homeost Agents. 2015;29(4):771-85. 
 
Extracorporeal Shock Wave Therapy: An Emerging Treatment Modality for Retracting Scars of the Hands 
Saggini R, Saggini A, Spagnoli AM, Dodaj I, Cigna E, Maruccia M, Soda G, Bellomo RG, Scuderi 
Ultrasound in medicine & biology. 
2015,11-30 
 
Clinical application of shock wave therapy in musculoskeletal disorders: part I   
Saggini R., Di Stefano A., Saggini A., Bellomo R.G. 
Journal of biological regulators and homeostatic agents 
Volume 29, 2015, 533-545 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28198141
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28198141


Pagina 8 - Curriculum vitae di Raoul Saggini 
 

  

  

 

 
Pes anserine bursitis in symptomatic osteoarthritis patients: A mesotherapy treatment study   
Saggini, R.,  Di Stefano, A.,  Dodaj, I.,  Scarcello, L.,  Bellomo, R.G.   
Journal of Alternative and Complementary Medicine Volume 21, Issue 8, 1 August 2015, Pages 480-484 
 
Rehabilitation of cancer pain in lung cancer: role of manual therapy 
Rosa  Grazia  Bellomo,  Giovanni  Barassi,  Achille  Lococo,  Simona  Maria  Carmignano, Antonella Di Iulio, Giuseppe 
Giannuzzo, Raoul Saggini  
Arch Physiother Glob Res 2015; 19 (4): 27-38 
 
Integrated rehabilitation treatment of focal spasticity after botulinum toxin type-A injection 
R. Saggini, L. Scarcello, A. Di Stefano, S.M. Carmignano, G. Barassi, C. Visciano, R. Antonacci, V. Scorrano, R.G. Bellomo 
Journal of Clinical Trials. 2015, 5:6 
 
Specific Rehabilitation Protocol to Treat the Lumbar Stenosis   
Saggini, R.,  Bellomo, R.G.,  Russo C  
Spine Volume 40, Issue 14, 15 2015, E854 
 
Integration to focal vibration in neurorehabilitation   
Saggini, R.,  Bellomo, R.G. 
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 
Volume 51, Issue 4, 1 2015, 508 
 
Can vitamin a mediate immunity and inflammation?  
Spinas E.,  Saggini, A.,  Kritas, S.K.,  Cerulli, G.,  Caraffa, A.,  Antinolfi, P.,  Pantalone, A.,  Frydas, A.,  Tei, M.,  Speziali, A.,  
Saggini, R.,  Pandolfi, F.,  Conti, P.  
Journal of biological regulators and homeostatic agents  
Volume 29, Issue 1, 1 2015,  1-6 
 
Italian survey on the use of anti-inflammatory drugs in osteoarthritis   
Bianchi, G.,  Molfetta, L.,  Saggini, R.  
International Journal of Immunopathology and Pharmacology  
Volume 27, Issue 4, 2014,  467-471 
 
Nerve growth factor interactions with mast cells 
Kritas S.K.,  Caraffa, A.,  Antinolfi P.,  Saggini A.,  Pantalone A.,  Rosati M.,  Tei M.,  Speziali A.,  Saggini R.,  Pandolfi F.,  
Cerulli G.,  Conti P.  
International journal of immunopathology and pharmacology  
Volume 27, Issue 1, 2014, 15-19 
 
IgE generation and mast cell activation   
Kritas S.K. ,  Caraffa A.,  Antinolfi, P.,  Saggini, A.,  Pantalone A.,  Neri G.,  Rosati, M.,  Tei M.,  Speziali A.,  Saggini, R.,  
Pandolfi, F.,  Cerulli, G.,  Conti, P.  
European Journal of Inflammation 
Volume 12, Issue 1, 2014, 21-25 
 
A study of postural changes after abdominal rectus plication abdominoplasty  
Mazzocchi M. ,  Dessy L.A.,  Di Ronza, S.,  Iodice P.,  Saggini, R.,  Scuderi, N.b   
Hernia Volume 18, Issue 4, 2014, 473-480 
 
Interrelationship between IL-3 and mast cells 
Kritas, S.K.,  Saggini, A.,  Cerulli, G.,  Caraffa, A.,  Antinolfi, P.,  Pantalone, A.,  Saggini, R.,  Frydas, S.,  Rosati, M.,  Tei, M.,  
Speziali, A., Pandolfi, F.,  Conti, P. 
Journal of biological regulators and homeostatic agents 
Volume 28, Issue 1, 2014 Jan-Mar, Pages 17-21 
 
Exposure to extremely low-frequency magnetic field affects biofilm formation by cystic fibrosis pathogens 
Di Bonaventura G. ,  Pompilio A.,  Crocetta, V.,  De Nicola, S.,  Barbaro, F.,  Giuliani, L.,  D'Emilia, E.,  Fiscarelli, E.,  Bellomo, 
R.G.,  Saggini, R.d   
Future Microbiology  
Volume 9, 2014,  1303-1317 
 
Corticotropin-releasing hormone, microglia and mental disorders 
Kritas SK, Saggini A, Cerulli G, Caraffa A, Antinolfi P, Pantalone A, Rosati M, Tei M, Speziali A, Saggini R, Conti P. 
Int J Immunopathol Pharmacol. 2014 Apr-Jun;27(2):163-7. Review. 

http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=21246&origin=recordpage
http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=29572&origin=recordpage
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25004828
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Neuropeptide NGF mediates neuro-immune response and inflammation through mast cell activation 
Kritas SK, Saggini A, Cerulli G, Caraffa A, Antinolfi P, Pantalone A, Frydas S, Rosati M, Tei M, Speziali A, Saggini R, Pandolfi 
F, Conti P. 
J Biol Regul Homeost Agents. 2014 Apr-Jun;28(2):177-81. Review. 
 
One-year follow-up of a series of 100 patients treated for lumbar spinal canal stenosis by means of HeliFix 
interspinous process decompression device 
Alexandre A, Alexandre AM, De Pretto M, Corò L, Saggini R. 
Biomed Res Int. 2014;2014:176936.  
 
Interrelationship between IL-3 and mast cells 
Kritas SK, Saggini A, Cerulli G, Caraffa A, Antinolfi P, Pantalone A, Saggini R, Frydas S, Rosati M, Tei M, Speziali A, Pandolfi 
F, Conti P. 
J Biol Regul Homeost Agents. 2014 Jan-Mar;28(1):17-21. 
 
Nerve growth factor interactions with mast cells 
Kritas SK, Caraffa A, Antinolfi P, Saggini A, Pantalone A, Rosati M, Tei M, Speziali A, Saggini R, Pandolfi F, Cerulli G, Conti P. 
Int J Immunopathol Pharmacol. 2014 Jan-Mar;27(1):15-9 
 
Luteolin inhibits mast cell-mediated allergic inflammation 
Kritas SK, Saggini A, Varvara G, Murmura G, Caraffa A, Antinolfi P, Toniato E, Pantalone A, Neri G, Frydas S, Rosati M, Tei M, 
Speziali A, Saggini R, Pandolfi F, Cerulli G, Theoharides TC, Conti P. 
J Biol Regul Homeost Agents. 2013 Oct-Dec;27(4):955-9. 

 
Impact of mast cells on the skin 
Kritas SK, Saggini A, Varvara G, Murmura G, Caraffa A, Antinolfi P, Toniato E, Pantalone A, Neri G, Frydas S, Rosati M, Tei M, 
Speziali A, Saggini R, Pandolfi F, Cerulli G, Theoharides TC, Conti P. 
Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Oct-Dec;26(4):855-9. 

 
Mast cell involvement in rheumatoid arthritis 
Kritas SK, Saggini A, Varvara G, Murmura G, Caraffa A, Antinolfi P, Toniato E, Pantalone A, Neri G, Frydas S, Rosati M, Tei M, 
Speziali A, Saggini R, Pandolfi F, Theoharides TC, Conti P. 
J Biol Regul Homeost Agents. 2013 Jul-Sep;27(3):655-60. 

 
 
Impact of capsaicin on mast cell inflammation 
Frydas S, Varvara G, Murmura G, Saggini A, Caraffa A, Antinolfi P, Tete' S, Tripodi D, Conti F, Cianchetti E, Toniato E, Rosati 
M, Speranza L, Pantalone A, Saggini R, Di Tommaso LM, Theoharides TC, Conti P, Pandolfi F. 
Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Jul-Sep;26(3):597-600. 

 
Intrarticular treatment of osteoartropaty knee with polynucleotides: a pilot study with medium-term follow-up 
Saggini R, Di Stefano A, Cavezza T, Saladino G, Bellomo RG. 
J Biol Regul Homeost Agents. 2013 Apr-Jun;27(2):543-9. 
 
Vascular endothelial growth factor (VEGF), mast cells and inflammation 
Shaik-Dasthagirisaheb YB, Varvara G, Murmura G, Saggini A, Potalivo G, Caraffa A, Antinolfi P, Tete' S, Tripodi D, Conti F, 
Cianchetti E, Toniato E, Rosati M, Conti P, Speranza L, Pantalone A, Saggini R, Theoharides TC, Pandolfi F. 
Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Apr-Jun;26(2):327-35. Review. 
 
Combined Rehabilitation Program For Postural Instability In Progressive Supranuclear Palsy 
Di Pancrazio L, Bellomo RG, Franciotti R, Iodice P, Galati V, D’Andreagiovanni A, Bifolchetti S, Thomas A, Onofrj M, Bonanni 
L, Saggini R.  
Neurorehabilitation 2013, vol. 32, p. 855-860, ISSN: 1053-8135 
 
Effects of high-amount-high-intensity exercise on in vivo platelet activation: Modulation by lipid peroxidation and 
Age/Rage axis  
Santilli F, Vazzana N, Iodice P, Lattanzio S, Liani R, Bellomo RG, Lessiani G, Perego F, Saggini R, Davì G 
THROMBOSIS AND HAEMOSTASIS 2013, vol. 110, ISSN: 0340-6245, doi: 10.1160/TH13-04-0295     
 
Enhanced Lipid Peroxidation and Platelet Activation as Potential Contributors to Increased Cardiovascular Risk in the 
Low-HDL Phenotype 
N. Vazzana, A. Ganci, A. B. Cefalu, S. Lattanzio, D. Noto, N. Santoro, R. Saggini, L. Puccetti, M. Averna, G. Davi Journal Of 
The American Heart Association. Cardiovascular And Cerebrovascular Disease 2013, vol. 2, p. 1-9, ISSN: 2047-9980, doi: 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25001650
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24822181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24822181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24750787
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24674674
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24382176
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24355220
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24152834
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24067456
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23830403
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23755748
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10.1161/JAHA.113.000063 
 
Muscle strength and balance training in sarcopenic elderly: a pilot study with randomized controlled trial 
Bellomo RG, Iodice P, Maffulli N, Maghradze T, Coco V, Saggini R 
European Journal Of Inflammation, 2013 vol. 11, p. 193-201, ISSN: 1721-727X 
 
Role of vitamins D, E and C in immunity and inflammation 
Shaik-Dasthagirisaheb YB, Varvara G, Murmura G, Saggini A, Caraffa A, Antinolfi P, Tetè S, Tripodi D, Conti F, Cianchetti E, 
Toniato E, Rosati M, Speranza L, Pantalone A, Saggini R, Tei M, Speziali A, Conti P, Theoharides TC, Pandolfi F  
Journal Of Biological Regulators & Homeostatic Agents, 2013  vol. 27, p. 291-295, ISSN: 0393-974X 
 
Achilles tendinopathy treatment with Triple Therapy 
Saggini R., Supplizi M., Capogrosso F., Di Stefano A., Porto D., Ancona E., Bellomo R.G. 
Energy for Health. International Journal of Information and Scientific Culture, 2013 volume 11, p. 10-13. 
 
Leg length discrepancy in scoliotic patients 
D'Amico M, Roncoletta P, Di Felice F, Porto D, Bellomo R, Saggini R. 
Stud Health Technol Inform. 2012; 176:146-50. 

 
LBP and lower limb discrepancy: 3D evaluation of postural rebalancing via underfoot wedge correction 
D'Amico M, Roncoletta P, Di Felice F, Porto D, Bellomo R, Saggini R. 
Stud Health Technol Inform 2012;176:108-12. 
 
A Study of Postural Changes After Breast Augmentation  
Mazzocchi M, Dessy LA, Iodice P, Saggini R, Scuderi N. 
Aesthetic Plastic Surgery 2012, vol. nov 16, p. 570-577, ISSN: 0364-216X 
 
A Study of Postural Changes After Breast Reduction 
Mazzocchi M, Dessy LA, Ronza SD, Iodice P, Saggini R, Scuderi N.  
Aesthetic Plastic Surgery, 2012  vol. sep 6, ISSN: 0364-216X, doi: 10.1007/s00266-011-9841-6 
 
A study of postural changes after abdominal rectus plication abdominoplasty  
Mazzocchi M, Dessy LA, Di Ronza S, Iodice P, Saggini R, Scuderi N. 
Hernia, 2012 vol. Nov 8, ISSN: 1265-4906, doi: 10.1007/s10029-012-1015-1 
 
Associated with intrathecal baclofen treatment and duloxetine in patients with multiple sclerosis 
Ranieri M., Putignano P., Fiore P., Santamato A., Megna G., Bellomo R.G., Cristella G., Saggini R., Megna M. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2012  vol. 25, p. 51-56, ISSN: 0394-6320 
 
Botulinum Toxin Type A In Cervical Dystonia 
Marvulli R., Ianieri G., Megna G., Lancioni G., Saggini R., Ranieri M., Cristella G., Megna M. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2012 vol. 25, p. 23-28, ISSN: 0394-6320 
 
Biomechanical modification ahd sense motor control of body posture after plastic surgery  
Saggini R., Iodice P., Saggini A., Scuderi N., Bellomo R. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2012  vol. 25, p. 1-8, ISSN: 0394-6320 
 
Effects Of Herbal Supplements On The Immune System In Relation To Exercise  
Megna M., Amico A.P., Cristella G., Saggini R., Jirillo E., Ranieri M. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2012 vol. 25, p. 43-50, ISSN: 0394-6320 
 
Flexible Flatfoot Treatment In Children With Mechanical Sound Vibration Therapy 
Iodice P, Bellomo R., Migliorini M, Megna M., Saggini R.  
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2012 vol. 25, p. 9-16, ISSN: 0394-6320 
 
Long-Term Effectiveness Of Combined Mechanotransduction Treatment In Jumper’s Knee 
Saggini R, Di Stefano A, Galati V, Panelli E, Valeri M, Di Pancrazio L, Iodice P, Bellomo RG 
European Journal Of Inflammation, 2012  vol. 10, p. 515-524, ISSN: 1721-727X 
 
Long-Term Results Of Rehabilitative Management With Extracorporeal Shockwave Therapy In Rotator Cuff Disease 
With Partial Tears 
Saggini R, Coco V, Di Pancrazio L, Megna M, Iodice P, Bellomo RG  
European Journal Of Inflammation, 2012  vol. 10, p. 487-494, ISSN: 1721-727X 
 
Treatment of upper limb spasticity after stroke: one-year safety and efficacy of botulinum toxin type A NT201 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22744478
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22744470
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Fiore P., Santamato A., Ranieri M., Bellomo R., Saggini R., Panza F., Megna G., Cristella G., Megna M. International Journal 
Of Immunopathology And Pharmacology, 2012  vol. 25, p. 57-62, ISSN: 0394-6320 
 
Visual sensory disability: rehabilitative treatment in an aquatic environment  
Bellomo R.G., Barassi G., Iodice P., Di Pancrazio L., Megna M., Saggini R. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2012 vol. 25, p. 17-22, ISSN: 0394-6320 
 
Acute and cumulative effects of focused high-frequency vibrations on the endocrine system and muscle strength 
Iodice Pierpaolo, Bellomo Rosa Grazia, Gialluca Glaugo, Fanò Giorgio, Saggini Raoul 
European Journal Of Applied Physiology, 2011  vol. 111, p. 897-904, ISSN: 1439-6319 
 
Shock waves in the treatment of post-traumatic myositis ossificans 
Buselli P, Coco V, Notarnicola A, Messina S, Saggini R, Tafuri S, Moretti L, Moretti B. 
Ultrasound Med Biol. 2010 Mar;36(3):397-409. doi: 10.1016/j.ultrasmedbio.2009.11.007. Epub 2010 Feb 4. 
 
A comparison of therapy in localized lipodystrophy treatment 
Saggini Raoul, Di Pancrazio Laura, Iodice Pierpaolo, Pisciella Valentina, Bellomo Rosa Grazia 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2010  vol. 46 - suppl.1 - No.2, ISSN: 1973-9087 
 
Integrated water treatment rehabilitation in occupational neck pain, myometry and EMGS investigation 
Iodice Pierpaolo, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi Giovanni, Aventaggiato Chiara, Bellomo Rosa Grazia, 
Saggini Raoul 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2010 vol. 46 - suppl.1 - No.2, ISSN: 1973-9087 
 
Postural antigravitational reprogramming in the elderly with flexed posture 
Saggini Raoul, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Iodice Pierpaolo, Marri Angela, Bellomo Rosa Grazia 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2010 vol. 46 - suppl.1 - No.2, ISSN: 1973-9087 
 
Postural instability in Parkinson drug non-responder (atypical Parkinson) 
Saggini Raoul, Di Pancrazio Laura, Iodice Pierpaolo, Pisciella Valentina, Bellomo Rosa Grazia EUROPEAN Journal Of 
Physical And Rehabilitation Medicine, 2010 vol. 46 - suppl.1 - No.2, ISSN: 1973-9087 
 
Proprioception and prevention in dancer by VRRS training 
Saggini Raoul, Iodice Pierpaolo, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi Giovanni, Bellomo Rosa Grazia European 
Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2010  vol. 46 - suppl.1 - No.2, ISSN: 1973-9087 
 
Retrospective study on long-term efficacy of ESWT treatment in rotator cuff syndrome  
Saggini Raoul, Di Pancrazio Laura, Iodice Pierpaolo, Pisciella Valentina, Bellomo Rosa Grazia 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2010  vol. 46 - suppl.1 - No.2, ISSN: 1973-9087 
 
Treatment Of Lesions Of The Rotator Cuff 
Saggini Raoul, Cavezza Teresa, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Saladino Giacomo, Zuccaro Maria Concetta, Bellomo 
Rosa Grazia 
Journal Of Biological Regulators & Homeostatic Agents, 2010 vol. 24 No. 4, p. 453-459, ISSN: 0393-974X 
 
Treatment of post-traumatic myositis ossificans by Extracorporeal shockwaves Therapy  
Notarnicola Angela, Messina Sara, Buselli Paolo, Coco Valeria, Saggini Raoul, Ciullo F., Moretti Lorenzo, Moretti Biagio 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2010 vol. Volume 46 – suppl.1 –No. 2 , p. 265, ISSN: 1973-9087 
 
Effects of local vibrations on skeletal muscle trophism in elderly people: mechanical, cellular, and molecular events 
Pietrangelo T, Mancinelli R, Toniolo L, Cancellara L, Paoli A, Puglielli C, Iodice P, Doria C, Bosco G, D'Amelio L, di Tano G, 
Fulle S, Saggini R, Fanò G, Reggiani C. 
Int J Mol Med. 2009 Oct;24(4):503-12. 
 
Approccio riabilitativo nella lombosciatalgia cronica con campi E.L.F. (Extremely Low Frequancy) correlati al quantum 
electrodynamic coherent 
Bellomo Rosa Grazia, Di Pancrazio Laura, Dodaj Ira, Saggini A., Saggini Raoul  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009  vol. 45 (S), p. 1-3, ISSN: 1973-9087 
 
Approccio riabilitativo nella spondilolistesi dello sportivo 
Bellomo R.G., Musorrofiti M., Supplizi M., Iodice P., Saggini R 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45(S), p. 1-2, ISSN: 1973-9087 
 
Balance and posture in the enderly: an analysis of a sensorimotor rehabilitation protocol  
Bellomo R.G., Iodice P., Savoia V., Saggini A., Vermiglio G., Saggini R. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19724891
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International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009 vol. 22, p. 37-44, ISSN: 0394-6320 
 
Botulinum toxin in cerebral child palsy  
Ianieri G., Saggini R., Marvulli R., Tondi G., Aprile A., Ranieri M., Di Teo L., Altini S., Lancioni G.E., Goffredo L., Megna M., 
Megna G. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009  vol. 22 No 3 (S), p. 9-11, ISSN: 0394-6320 
 
Confronto tra diversi protocolli terapeutici nella periartrite calcifica di spalla 
Saggini R., Bellomo R.G., Zuccaro C., Tripoli S., Cancelli F. 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-3, ISSN: 1973-9087 
 
Doping and nervous system in rehabilitation  
Megna M., Nardulli M., Ranieri M., Amico A.P., Saggini R., Megna G. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009 vol. 22 No 3 (S), p. 33-36, ISSN: 0394-6320 
 
Effects of hypertension on balance assessed by computerized posturography in the elderly Abate M, Di Iorio A, Pini B, 
Battaglini C, Di Nicola I, Foschini N, Guglielmi M, Marinelli M, Tocco P, R. Saggini, Abate G 
Archives Of Gerontology And Geriatrics, 2009 Jul-Aug; vol. 49(1), p. 113-117, ISSN: 0167-4943 
 
I disturbi perineali femminili: un approccio riabilitativo con le tecniche dello Yoga  
Bellomo Rosa Grazia, Santamaita Irene, Pisciella Valentina, Di Pancrazio Laura, Saggini Raoul 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), ISSN: 1973-9087 
 
Instabilità posturale nel Parkinson 
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Galati Valentina, Di Pancrazio Laura, Tripoli Silvestro 
Giornale Italiano Di Medicina Riabilitativa, 2009 vol. 23 (n.3-4), p. 250-251, ISSN: 1128-4935 
 
Instabilità posturale nel Parkinson non farmaco-responder  
Onofrj Marco, Bonanni Laura, Galati Valentina, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Bellomo Rosa Grazia, Saggini Raoul  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-3, ISSN: 1973-9087 
 
La riabilitazione in ambiente microgravitario nelle disfunzioni dell’A.T.M  
Bellomo Rosa Grazia, Barassi Giovanni, Colella Oreste, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Fallucchi Domenico, Visciano 
Christian, Saggini Raoul 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009  vol. 45 (S), ISSN: 1973-9087 
 
La terapia con ESWT a specifica focalizzazione nella gestione riabilitativa delle ferite difficili 
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Pisciella Valentina, Figus A., Troccola A., Saggini A., Scuderi N  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-3, ISSN: 1973-9087 
 
Le immagini virtuali in rieducazione motoria  
Bellomo Rosa Grazia, Pisciella Valentina, Di Pancrazio Laura, Saggini Raoul  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-2, ISSN: 1973-9087 
 
Le onde d’urto nel trattamento di Osgood-Schlatter  
Bellomo Rosa Grazia, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Supplizi Marco, Fallucchi Domenico, Iodice Pierpaolo, Saggini 
Raoul 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-2, ISSN: 1973-9087 
 
New approach in the assessment of the tone, elasticity and the muscular resistence: nominal scales vs myoton 
Ianieri G., Saggini R., Marvulli R., Tondi G., Aprile A., Ranieri R., Benedetto G., Altini S., Lancioni G.E., Goffredo L., Bellomo 
R.G., Megna M., Megna G.   
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009 vol. 22, p. 21-24, ISSN: 0394-6320 
 
Paralisi cerebrali infantili nuovo approccio terapeutico riabilitativo con tossina botulinica ed indumento ortesico a 
fasce e strappo 
De Antoni Anna, Ianieri G., Bellomo Rosa Grazia., Saggini Raoul  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), ISSN: 1973-9087 
 
Rehabilitative treatment for lock pain with external pulsed electromagnetic fields  
Saggini R., Bellomo R.G., Saggini A., Iodice P., Toniato E. 
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009  vol. 22 No 3 (S), p. 25-28, ISSN: 0394-6320 
 
Rehabilitative treatment for low back pain with external pulsed electromagnetic fields  
R. Saggini, R. Bellomo, A. Saggini, P. Iodice, E. Toniato 
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International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009  vol. 22, p. 25-28, ISSN: 0394-6320 
 
Riprogrammazione posturale antigravitaria (SPAD) nell’anziano con postura flessa 
Bellomo R.G., Marri A., Supplizi M., Saggini R. 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45(S), p. 1-3, ISSN: 1973-9087 
 
Ruolo del trattamento manuale mio fasciale nelle flebolinfostasi degli arti inferiori  
Bellomo Rosa Grazia, Barassi Giovanni, Cascini Marco, Fallucchi Domenico, Ruggeri Roberta, Di Pancrazio Laura, Pisciella 
Valentina, Saggini Raoul  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), ISSN: 1973-9087 
 
Sindrome algico-disfunzionale: trattamento manuale miofasciale in ambiente microgravitario acquatico Bellomo Rosa 
Grazia, Barassi Giovanni, Colella Oreste, Pisciella Valentina, Di Pancrazio Laura, Fallucchi Domenico, Supplizi Marco, Visciano 
Christian, Saggini Raoul 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-2, ISSN: 1973-9087 
 
Sistema vibratorio ad onde acustiche e I-Moove nella riabilitazione del piede piatto  
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Gennaro V., Rocchio A., Fallucchi D., Supplizi Marco, Iodice Pierpaolo  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-2, ISSN: 1973-9087 
 
Terapie a confronto nel trattamento delle lipodistrofie localizzate e dei linfedemi primari  
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Di Pancrazio Laura, Monteleone N., Lessiani G., Saggini A., Lolli A. 
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45 (S), p. 1-4, ISSN: 1973-9087 
Valutazione mediante sistema di immagini virtuali VRRS 
Bellomo Rosa Grazia, Bonanni Laura, Saggini Andrea, Pisciella Valentina, Di Pancrazio Laura, Saggini Raoul  
European Journal Of Physical And Rehabilitation Medicine, 2009 vol. 45(S), p. 1-2, ISSN: 1973-9087 
 
Venous insufficiency and foot dysmorphism: effectiveness of visco-elastic rehabilitation systems on veno-muscle 
system of the foot and of the calf  
Saggini R., Bellomo R.G., Iodice P., Lessiani G.  
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2009 vol. 22, p. 1-8, ISSN: 0394-6320 
 
Extracorporeal shock wave therapy for management of chronic ulcers in the lower extremities 
R. Saggini, Figus A, Troccola A, Coco V, Saggini A, Scuderi N  
Ultrasound In Medicine And Biology, 2008 vol. 34(8), p. 1261-1271, ISSN: 0301-5629 
 
Instabilità posturale, sarcopenia e cadute 
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Savoia Valentina, Iodice Pierpaolo, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi 
Giovanni, Fanò Giorgio  
Europa Medicophysica, 2008 vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
La gonartrosi progetto riabilitativo integrato: laser terapia e rieducazione funzionale  
Bellomo Rosa Grazia, Iodice Pierpaolo, Di Pancrazio Laura, Pisciella valentina, Barassi Giovanni, Saggini Raoul  
Europa Medicophysica, 2008  vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
La sindrome biomeccanico-posturale: approccio riabilitativo in ambiente microgravitario, risultati a medio termine 
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Galati Valentina, Iodice Pierpaolo  
Europa Medicophysica, 2008 vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
La spalla dolorosa nello sportivo: progetto riabilitativo bioprogressivo di ottimizzazione 
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Iodice Pierpaolo, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi Giovanni 
Europa Medicophysica, 2008  vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
Protocollo sperimentale nei disturbi perineali mediante percorso terapeutico Shiatsu 
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi Giovanni, Santamaita Irene, De Giovanni 
Flavia  
Europa Medicophysica, 2008 vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
Rehabilitation approach to sclerodermia  
Saggini Raoul, Amerio Paolo, Bellomo Rosa Grazia, Iodice Pierpaolo, Saggini Andrea, Tulli Antonio 
Journal Of Rehabilitation Medicine, 2008  p. 102-103, ISSN: 1650-1977 
 
Rehabilitation in cancer survivors: interaction between lifestyle and physical activity 
Saggini Raoul, Calvani M., Bellomo Rosa Grazia, Saggini Andrea  
European Journal Of Inflammation, 2008  vol. 6, p. 99-104, ISSN: 1721-727X 
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The Use of Mechanical Acoustic Vibrations to Improve Abdominal Contour  
R. Saggini, Dessy La, Monarca C, Grasso F, Saggini A, Buccheri Em, Scuderi N 
Aesthetic Plastic Surgery, vol. 2008 Mar;32(2), p. 339-345, ISSN: 0364-216X 
 
The role of creatine in the sports medicine and in muscle skeletal rehabilitation  
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, Di Pancrazio Laura, Saggini Andrea 
Giornale Italiano Di Ortopedia E Traumatologia, 2008 vol. 35, p. 1-7, ISSN: 0390-0134 
 
Trattamento delle lipodistrofie localizzate  
Bellomo Rosa Grazia, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi Giovanni, Lolli Alessia, Saggini Raoul Europa 
Medicophysica, 2008 vol. 44, p. 1, ISSN: 1827-1804 
 
Trattamento riabilitativo con onde d’urto ad elevate energia nell’epicondilite del gomito nello sportivo: risultati a lungo 
termine  
Bellomo Rosa Grazia, Coco V., Cancelli Francesca, Di Pancrazio Laura, Pisciella Valentina, Barassi Giovanni, Saggini Raoul 
Europa Medicophysica, vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
Trattamento riabilitativo del piede piatto di IV grado nell’adolescente: modificazioni morfologiche e dinamiche  
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia, De Antoni Anna, Aventaggiato Chiara, Coco V 
Europa Medicophysica, 2008 vol. 44 (S), ISSN: 1827-1804 
 
Treatment on myofascial pain syndromes: local selective acoustic vibration vs lidocaine injection 
Saggini Raoul, Iodice Pierpaolo, Galati Valentina, Marri Angela, Bellomo Rosa Grazia  
Journal Of Rehabilitation Medicine, 2008  ISSN: 1650-1977 
 
Approcci riabilitativi a confronto nella sarcopenia da invecchiamento  
Lolli Alessia, Iodice Pierpaolo, Tripoli Silvio, Salerno Chiara, Bellomo Rosa Grazia, Saggini Raoul 
Giornale Italiano Di Medicina Riabilitativa, 2007 vol. 21, ISSN: 1128-4935 
 
Approccio riabilitativo complesso microgravitario nella sindrome biomeccanico posturale 
Salerno Chiara, Iodice Pierpaolo, Lolli Alessia, Tripoli Silvio, Bellomo Rosa Grazia, Saggini Raoul 
Giornale Italiano Di Medicina Riabilitativa, 2007  vol. 21, p. 305-306, ISSN: 1128-4935 
 
Frailty in the elderly: the physical dimension 
Abate M, A. Di Iorio, Di Renzo D, Paganelli R, Saggini R, Abate G  
Europa Medicophysica, 2007  vol. 43, p. 407-415, ISSN: 0014-2573 
 
Frailty in the elderly: the physical dimension 
Abate M, Di Iorio A, Di Renzo D, Paganelli R, Saggini R, Abate G.  
Europa Medicophysica, 2007  vol. 43, p. 407-415, ISSN: 0014-2573 
 
Sensory and biomechanical characterization of two painful syndromes in the heel 
Saggini R., Bellomo R.G., Affaitati G., Lapenna D., Giamberardino M.A.  
The Journal Of Pain, 2007 vol. 8, p. 215-222, ISSN: 1526-5900 
 
Specific correlations between muscle oxidative stress and chronic fatigue syndrome: a working hypothesis. Fulle S, 
Pietrangelo T, Mancinelli R, Saggini R, G. Fano'  
Journal Of Muscle Research And Cell Motility, 2007 vol. 28(6), p. 355-362, ISSN: 0142-4319 
 
Trattamento del dolore da sindrome miofasciale: vibrazioni acustiche locali contro iniezioni locali di lidocaina  
Tripoli Silvio, Iodice Pierpaolo, Lolli Alessia, Salerno Chiara, Bellomo Rosa Grazia, Saggini Raoul  
Giornale Italiano Di Medicina Riabilitativa, 2007 vol. 21, p. 306-307, ISSN: 1128-4935 
 
Impatto della complicanza tromboembolica venosa nel percorso riabilitativo di pazienti in riabilitazione neuro-motoria 
R. Saggini, Lessiani G, Franzone G, Buzzelli S, Bellomo R.G, Cancelli F  
Europa Medicophysica, 2006 vol. 42 (suppl.1), p. 675-676, ISSN: 0014-2573 
 
Invecchiamento ed equilibrio: analisi delle posiibilità di incremento delle capacità di equilibrio mediante l'utilizzo del 
sistema Huber 
R. Saggini, Iodice P, Accorsi K, Cancelli C, Cairo M  
Europa Medicophysica, 2006  vol. 42 (suppl.1), p. 679-681, ISSN: 0014-2573 
 
Lo sviluppo selettivo di forza muscolare nel contesto riabilitativo : metodologie a confronto 
R. Saggini, Iodice P, Cancelli F, Bellomo RG  
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Europa Medicophysica, 2006 vol. 42 (suppl.1), p. 357-358, ISSN: 0014-2573 
 
L’approccio riabilitativo nell’incremento della funzionalità endoteliale in soggetti affetti da insufficienza respiratoria 
R. Saggini, Lessiani G, Franzone G, Bellomo R.G, Cancelli F  
Europa Medicophysica, 2006 ISSN: 0014-2573 
 
Rachialgia e approccio riabilitativo in allevio corporeo con sistema SPAD  
R. Saggini, Bellomo R.G, Cancelli F. Pezzatini A  
Europa Medicophysica, 2006  vol. 42 (suppl.1), p. 1119-1120, ISSN: 0014-2573 
 
Sarcopenia: age-related skeletal muscle changes from determinants to physical disability  
Di Iorio A, Abate M, Di Renzo D, Russolillo A, Battaglini C, Ripari P, Saggini R, R. Paganelli, Abate G  
International Journal Of Immunopathology And Pharmacology, 2006 vol. 19, p. 703-719, ISSN: 0394-6320 
 
Selective development of muscular force in the rehabilitative context  
R. Saggini, Scuderi N, Bellomo R.G, Dessy R.A, Cancelli F, Iodice P 
Europa Medicophysica, 2006  vol. 42 (suppl. 1), p. 69-72, ISSN: 0014-2573 
 
Sensory and Biomechanical Characterization of Two Painful Syndromes in the Heel 
Saggini R, Bellomo R.G, Affaidati G, Lapenna D, Giamberardino M.A The Journal Of Pain, 2006  ISSN: 1526-5900 
 
Submaximal aerobic exercise with mechanical vibrations improves the functional status of patients with Chronic 
Fatigue Sindrome 
Saggini R, Vecchiet J, Iezzi S, Racciatti D, Affaitati G, Bellomo RG, Pizzigallo E 
Europa Medicophysica, 2006  vol. 42 (suppl.2), p. 97-102, ISSN: 0014-2573 
 
Therapeutic- rehabilitative approach in the “ painful shoulder sindrome” with partial tear and calcifyng tendinitis of 
rotator cuff: retrospective analysis  
R. Saggini, Iodice P, Cancelli F, Romano V, Di Bonaventura V, Coco V, Bellomo R.G. 
Europa Medicophysica, 2006  vol. 42 (suppl. 1), p. 75-78, ISSN: 0014-2573 
 
Trattamento della spalla traumatica con artrosinovite con utilizzo del'Horizontal Therapy 
R. Saggini, Carniel R, Cancelli F  
Europa Medicophysica, 2006  vol. 42 (suppl.1), p. 669-672, ISSN: 0014-2573 
 
Monitoring skin temperature in trained and untrained subjects throughout thermal video 
Merla A, Iodice P, Tangherlini A, De Michele G, Di Romualdo S, Saggini R, Romani G. 
Conf Proc IEEE Eng Med Biol Soc. 2005;2:1684-6 
 
L’Horizontal Therapy nel trattamento del dolore lombare da frattura vertebrale osteoporotica recente  
Zambito A, Bianchini B, Adami S, Bellomo R.G, Saggini A, Carniel R, R. Saggini 
Europa Medicophysica, 2005 p. 923-924, ISSN: 0014-2573 
 
Efficacy of two micro-gravitational protocols to treat chronic low back pain associated with discal lesions: a 
randomized controlled trial 
Saggini R, Cancelli F, Di Bonaventura V, Bellomo RG, Pezzatini A, Carniel R  
Europa Medicophysica, 2004 vol. 40, p. 311-316, ISSN: 0014-2573 
 
Efficacy of two micro-gravitational protocols to treat chronic low back pain associated with discal lesions: a 
randomized controlled trial  
R. Saggini, Cancelli F, Di Bonaventura V, Bellomo R.G, Pezzatini A, Carniel R  
Europa Medicophysica, 2004  vol. 40, p. 311-316, ISSN: 0014-2573 
 
Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione (SIMFER) national meeting 2004: Editorial  
R. Saggini 
Europa Medicophysica, 2004 vol. 40, p. 283-284, ISSN: 0014-2573 
 
Valutazione degli effetti riabolitativi dell'ipetermia nelle lesioni muscolari di II grado mediante teletermografia digitale 
dinamica  
Saggini Raoul, Martini Giuseppe, Antonucci Domenico, Zulli F., Romani Gian Luca, Merla G   
Europa Medicophysica, 2000 vol. 14, p. 356, ISSN: 0014-2573 
 
Spatial – temporal parameters of gait:reference data and a statistical method for normality assessement 
R. Saggini, Macellari V, Giacomozzi C  
Gait & Posture, 1999 vol. 10, p. 171-181, ISSN: 0966-6362 
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Alteration of spatial-temporal parameters of gait in Chronic Fatigue Syndrome patients  
R. Saggini, Pizzigallo E, Vecchiet J, Macellari V, Giacomozzi C  
Journal Of The Neurological Sciences, 1998 vol. 154, p. 18-25, ISSN: 0022-510X 
 
Asimmetria dell’andamento temporale della forza vincolare del suolo nel cammino di giovani con eterometria degli arti 
inferiori 
R. Saggini, Martini G, Vecchiet L, Gentili M, Perugia D, Salusti B, Gentili M, Bellomo R.G  
Giornale Italiano Di Ortopedia E Traumatologia, 1998 vol. XXIV, p. 567-573, ISSN: 0390-0134 
 
Sports injuries in the pelvis and hip: diagnostic imaging 
De Paulis F., Cacchio A., Michelini O., Damiani A., Saggini R.  
European Journal Of Radiology, 1998 vol. 27, p. 49-59, ISSN: 0720-048X 
 
 
 
 
Valutazione dell'andamento della forza di reazione vincolare misurata da una piattaforma dinamometrica per alcuni 
soggetti sofferenti di piattismo alle estremità inferiori 
Salusti Barbara, Saggini Raoul, Martini Giuseppe, Vecchiet Leonardo  
Giornale Italiano Di Ortopedia E Traumatologia, 1998 vol. 24, p. 131-139, ISSN: 0390-0134 
 
The influence of different floor stiffnes on mechanical efficiency of leg extensor muscle  
Saggini R, Bosco C, Viru A 
Ergonomics, 1997 vol. 40, p. 670-679, ISSN: 0014-0139 
 
Comparison of electromotive drug administration with ketorolac or with placebo in patients with pain from rheumatic 
disease: a double-masked study 
Saggini R., Zoppi M., Vecchiet F., Gatteschi L., Obletter G., Giamberardino M.A. 
Clinical Therapeutics, 1996 vol. 18, p. 1169-1174, ISSN: 0149-2918 
 
Effects of prolonged L-carnitine administration on delayed muscle pain and CK release after eccentric effort 
Giamberardino M.A., Dragani L., Valente R., Di Lisa F., Saggini R., Vecchiet L. 
International Journal Of Sports Medicine, 1996 vol. 17, p. 320-324, ISSN: 0172-4622 
 
Myofascial pain syndrome of the peroneus longus: biomechanical approach  
R. Saggini, Giamberardino M.A, Gatteschi L, Vecchiet L  
The Clinical Journal Of Pain, 1996 vol. 12, p. 30-37, ISSN: 0749-8047 
 
Myofascial pain syndrome of the peroneus longus: biomechanical approach 
Saggini R., Giamberardino M.A., Gatteschi L., Vecchiet L 
The Clinical Journal Of Pain, 1996 vol. 12, p. 30-37, ISSN: 0749-8047 
 
Myofascial Pain Syndromes: Clinical and Pathophysiological Aspects 
R. Saggini, Vecchiet L, Giamberardino M.A  
The Clinical Journal Of Pain, 1991 vol. 7, p. 16-26, ISSN: 0749-8047 
 
Myofascial pain syndromes: clinical and pathophysiological aspects 
Vecchiet L., Giamberardino M.A., Saggini R. 
The Clinical Journal Of Pain, 1991 vol. 7, p. 16-22, ISSN: 0749-8047 
 
Lumbosacral hyperlordosis due to fibrosis of the paravertebral muscles. Case report 
R. Saggini, Budassi R, Susini  
A Italian Journal Of Orthopaedics And Traumatology, 1988  vol. 14, p. 395-399, ISSN: 0390-5489 
 
Anomalous behavior of 3 Knowles nails used in the treatment of a case of epiphysiolysis 
R. Saggini, Innocenti M   
Archivio "Putti" Di Chirurgia Degli Organi Di Movimento, 1986 vol. 36, p. 419-425, ISSN: 0066-670X 
 
Analysis of ground-foot interaction in the gait as an aid to the diagnosis and evaluation of therapeutic and 
rehabilitative procedures  
R. Saggini, Corvi A, Reale S   
Archivio "Putti" Di Chirurgia Degli Organi Di Movimento, 1985 vol. 35, p. 125-134, ISSN: 0066-670X 
 
Presence of a nucleus of distal ossification of the first metatarsus and its correlation with the pathogenesis of juvenile 
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hallux rigidus  
R. Saggini, Colotto S, Innocenti M  
Archivio "Putti" Di Chirurgia Degli Organi Di Movimento, 1984 vol. 34, p. 59-69, ISSN: 0066-670X 
 
Carpal tunnel syndrome in dialyzed patients with an arteriovenous fistula of the forearm 
R. Saggini, Ronchi O, Baldini S 
Archivio "Putti" Di Chirurgia Degli Organi Di Movimento, 1983 vol. 33, p. 397-403, ISSN: 0066-670X 
 
Congenital pain insensitivity associated with the Weber-Cockayne cutaneous syndrome 3 cases 
R. Saggini, Giovannucci Uzielli M.L, Facchinetti F  
Archivio "Putti" Di Chirurgia Degli Organi Di Movimento, 1983 vol. 33, p. 405-414, ISSN: 0066-670X 
 
Distal realignment for recurrent dislocation of the kneecap (remote results of the Putti-Goebbel operation)]. Aglietti P, 
Cantalamessa G, Lucatelli G, Taviani A, R. Saggini   
Archivio "Putti" Di Chirurgia Degli Organi Di Movimento, 1981 vol. 31, p. 55-71, ISSN: 0066-670X 
 
 
Rehabilitation approaches of rotator cuff injuries 
R. Saggini, S.M. Carmignano, R.G. Bellomo  
In:  Advances in Medicine  and  Biology. Editor: Leon V. Berhardt.  2016 Volume 93 Nova  Science  Publishers  ISBN: 978-1-
63483-206-9 pp130-189 
 
The Mechanical Vibration: Therapeutic Effects and Applications 
Raoul   Saggini,   Rosa   Grazia   Bellomo,   Livio   Giuliani,   Simona   Maria Carmignano, Enrico  Corsetti and Maria Cristina 
D'Agostino Editor Raoul Saggini  Betham Science Ebook 2016 (in Stampa) 
 
Cancer Pain — The Role of an Integrated, Comprehensive Rehabilitation Program in Its Management 
R. Saggini, R.G. Bellomo, S.M. Carmignano and A. Saggini 
In: "Updates on Cancer Treatment", book edited by Leticia B. A. Rangel and Ian Victor Silva, ISBN 978-953-51-2194-7, 
Published: October 28, 2015 under CC BY 3.0 license. 
 
Appropriatezza delle cure in medicina riabilitativa 
Raoul Saggini, Fabio M. Donelli, Rosa G. Bellomo 
in Medicina riabilitativa. Competenze e responsabilità professionali a cura di Fabio Maria Donelli, edi-ermes, Verdellino di 
Zingonia (BG), febbraio 2015 pp.105-127 
 
Dolore e Riabilitazione  
Editor: Saggini R, Buoso S, Pestelli G.  
Collana Aggiornamenti di Scienza Riabilitativa; Edizione Minerva Medica. Torino 2014. pp 29-41 
 
Il sistema piede-caviglia in Medicina dello Sport 
Saggini R, Bellomo RG  
In “Fisiologia e Clinica dell’Attività Motoria. Attività motoria, riabilitazione e postura”. Editor: Ridola CG, Foti C, Francavilla 
G.Nuova Ipsa Editore. Palermo 2014, ISBN 978-88-7676-597-1, p. 63-67 
 
The Treatment of Cancer: A Comprehensive Therapeutic Model Entailing a Complex of Interaction Modalities  
Saggini R., Calvani M  
In Book edit by Leticia Rangel “Cancer Treatment – Conventional and Innovative Approaches”.Cap. 19 InTech 2013, ISBN: 
978-953-51-1098-9.  
 
Rehabilitation in cancer survivors: interaction between lifestyle and physical activity 
Saggini R., Calvani M.  
In: Mohan R.. Topics in Cancer Survivorship. p. 177-194, InTech 2012, ISBN: 9789533078946 
 
Periartrite coxo-femorale: diagnosi differenziale e terapia  
Saggini Raoul, Valeri Mario, Scarcello Laura, Bellomo Rosa Grazia 
In: Arioli Giovanni. Terapia farmacologica e non farmacologica delle malattie reumatiche: quali sinergie? 2010  p. 177-182, 
Fidenza:Mattioli 1885, ISBN: 9788862611459 
 
Visione e Postura  
Casini Mario, Esente Stefano, Panzera Francesco, Saggini Raoul, Sarti Giuliano  
Canelli (AT): Fabiano Editore 2010, ISBN: 9788889629765 
 
L'esercizio allenante  
Saggini R., Bellomo R.G. 
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In: Saraceni V.M., Fletzer D.A.. L'Esercizio in Medicina Riabilitativa. p. 465-478, Padova:Piccin 2009, ISBN: 9788829919765 
 
Approccio riabilitativo alla patologia dell’apparato locomotore  
Saggini Raoul, Bellomo Rosa Grazia 
In: Nuovo Trattato di Medicina Fisica e Riabilitazione. 2008 vol. 3, p. 1827-1836, Torino:Utet Scienze Mediche, ISBN: 
9788802080284 
 
Riprogrammazione posturale nell’approccio riabilitativo in acqua 
Bellomo R.G., Barassi G., Pisciella V., Di Pancrazio L. 
Monografie di Aggiornamento “Rachide e Riabilitazione Mulidisciplinare. Quarto Evidence-Based Meeting. Il dolore e le terapie 
antalgiche”. G.S.S. Milano, 2008, pp. 180-181.  
 
Sindrome miofasciale dei muscoli sternocleidomastoideo e trapezio in soggetti con protrusione C4-C5, C5-C6 
Bellomo R.G., Barassi G., Di Pancrazio L., Supplizi M., Visciano C., Saggini R. 
Monografie di Aggiornamento “Rachide e Riabilitazione Mulidisciplinare. Terzo Evidence-Based Meeting”. G.S.S. Milano, 2007, 
pp. 189-190 
 
Cenni di riabilitazione in ambiente acquatico 
Saggini R, De Antoni A  
In: Aggiornamenti per il Fisioterapista. Roma 2007:G.R. Edizioni 
 
I fattori di rischio lavorativi nell'attività del fisioterapista 
Saggini R, Bellomo R.G  
In: Saggini R.. Aggiornamenti per il Fisioterapista.  p. 234-243, Roma:G.R. Edizioni 
 
I sistemi transdermici 
Saggini R, Brandimarte B  
In: Saggini R.. Aggiornamenti per il Fisioterapista 2007. p. 244-250, Roma:G.R. Edizioni 
 
Il piede reumatoide: l'approccio riabilitativo 
Saggini R, Saggini A  
In: Aggiornamenti per il Fisioterapista. 2007 p. 270-273, Roma:G.R. Edizioni 
 
Il protocollo riabilitativo nella chirurgia sperimentale di ricostruzione nervosa nelle mielolesioni  
Saggini R, Santilli O.  
In: Saggini R.. Aggiornamenti per il Fisioterapista 2007, p. 203-211, Roma:G.R. Edizioni 
 
Il trattamento conservativo riabilitativo EBM  
Saggini R., Savoia V., Bellomo R.G., Galati V. 
In: Arioli G.. La gestione multidisciplinare nelle malattie reumatiche. I nuovi orizzonti nel terzo millennio, 2007 p. 115-117, 
Fidenza:Mattioli 1885, ISBN: 9788862610056 
 
Invecchiamento e lavoro in ambito microgravitario con sistema posturale antigravitario " SPAD" 
Saggini R, Savoia V 
In: Saggini R.. Aggiornamenti per il Fisioterapista. 2007 p. 212-222, Roma:G.R. Edizioni 
 
La dimensione dell'equilibrio corporeo nel contesto della dinamica corporea e della postura 
Saggini R, Ridi R  
In: Saggini R.. Aggiornamenti per il Fisioterapista. 2007 p. 223-233, Roma:G.R. Edizioni 
 
La forza muscolare: meccanismi di incremento 
Saggini R, Grasso F  
In: Aggiornamenti per il Fisioterapista. 2007 p. 274-281, Roma:G.R. Edizioni 
 
La valutazione funzionale biomeccanica nell'ambito riabilitativo dei soggetti sportivi 
Saggini R, Saggini A  
In: Aggiornamenti per il Fisioterapista, 2007 p. 282-285, Roma:G.R. Edizioni 
 
Onde d'urto focalizzate ed elevata energia nella medicina fisica e riabilitativa  
Saggini R, Cancelli F  
In: Aggiornamenti per il Fisioterapista, 2007 p. 286-294, Roma:G.R. Edizioni 
 
Revisione critica dell'utilizzo dell'elettroterapia  
Saggini R, Carniel R 
In: Aggiornamenti per il Fisioterapista, 2007 p. 295-306, Roma:G.R. Edizioni 
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Equilibrio Corporeo  
Saggini Raoul, Ridi Renzo  
Edizioni Martina, Bologna 2003 
 
Esercizio fisico prevenzione e riabilitazione. Manuale interattivo illustrato e casi clinici simulati 
Saggini R, Romani G.L 
In: Esercizio fisico prevenzione e riabilitazione. Manuale interattivo illustrato e casi clinici simulati. Milano 2000: Ariete 
Telemedia S.r.l 
 
Current Concept in Isokinetics Devices  
Saggini R 
In: Current Concept in Isokinetics Devices, 1998 
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